MIT ADOTT SZAMOMRA A CSEREDIAK LETEM?

2000. augusztusaban a satoraljadjhelyi Rotary Club jovoltabdl — cseredidkként - elutaztam az Amerikai Egyesilt
Allomok Oklahoma &llamaba, ezen beliil is Hobart varosaba. Hatalmas lelkesedéssel, és némi félelemmel vagtam neki
az utazasnak, amely mar a felkésziilés kezdeti szakaszatdl fogva egy életre sz6lé felfedez6utnak, kihivasnak
igérkezett. Mélyen élt bennem a vagy, hogy méltd ,képviselGjévé” valjak Magyarorszagnak. Az éimények, amelyekkel
gazdagabb lettem cseredidkévem alatt a mai napig elevenen, kitorolhetetlen emlékként élnek bennem. Szivesen
nosztalgiazom, sokat mesélek ma is a hobarti évemrdél csalddomnak, bardtaimnak és ismeréseimnek. Nagyon kedves,
melegsziv(i fogadtatasban részesiiltem az amerikai fogadd csaladok, az iskolaban tanité pedagdgusok, a didktarsak és
nem tulzok, ha azt mondom, hogy az egész ,kis hobarti kozosség” részérél.

Szamomra mindig is kulcsfontossagu helyen allt az emberekkel valé banasmadd, a megsegitésiikre irdnyuld térekvés,
és a velik valdo egyittm(ikodés. J6 érzés adni, jo érzés segiteni masokon, felismerni a pillanatot, amikor
embertdrsunk bajba kerlil, segitségre szorul, vagy akar egy kellemes barati beszélgetésre, pusztan csak egy mosolyra
vagyik. Szamtalan olyan szitudciét sodort felém cserediakévem, amikor fel kellett tudnom ismerni ezeket a bizonyos
pillanatokat, fel kellett néni ahhoz, hogy tdmaszt tudjak nyujtani az arra raszorult embertarsam szamara. Halas
vagyok ezekért a helyzetekért, mert a megprobaltatdsokon keresztil felismertem, hogy 6nalldan is képes vagyok
arra, hogy atsegitsek egy embert a nehézségeken. A tanulmanyut segitett abban, hogy megértsem mennyire fontos
az emberekkel valé kommunikacié, és hogy mekkora ereje van a kozosség 6sszetartasaban. Gyakran részt vettem
jotékonysagi rendezvényeken, amelyeknek az volt a célja, hogy az arra egészségiigyileg, anyagilag vagy egyéb mddon
raszoruldknak tamaszt nydjtsunk. Ezek az 6sszejovetelek megerdsitettek abban, hogy érdemes nyitott szivvel jarni a
vilagban.

Feledhetetlen érzés volt egy évig orszagunk ,,nagykdévetének” lenni. Ordmmel toltdtt el a rotary-s rendezvényen vald
jelenlét, a beszdmoldkra torténd felkésziilés, melynek keretében széles vaszni képet igyekeztem festeni
Magyarorszagrol. Lelkesedéssel toltott el engem a ,hobarti kozosség” orszagunkrél, ezen belil is a magyar
kultdrardl, Satoraljaujhely varosardl, a magyar oktatasi rendszerrél, és nem utolsé sorban a magyar konyhardl
torténé érdeklédése. A Hobart Rotary Club tagjai minden héten csiitortokon egyitt ebédeltek egy kellemes
hangulatu étteremben, ahol a legfinomabb helyi oklahomai specialitdsokat készitették el, ugymint a sajat személyes
kedvencemet, a zoldségekkel toltott burgonyat izletes sajtmdrtassal. Ezekre az ebédekre én is allandé meghivast
kaptam, és ilyenkor amellett, hogy megbeszéltiik az aktualis tennivalékat, a Rotary tagok élvezettel hallgattak
élménybeszamoldimat, és jdmagam is megismertem 6éromuket, banatukat. J6 érzés volt tagja lenni kozosségiiknek.

Kommunikaciés készségem csiszolasaban hatalmas segitséget jelentett a szdmtalan rotary-s rendezvényen valé
részvétel, amelyeken lehetéségem nyilt hosszabb lélegzetvétell parbeszédek folytatasdra kiilonb6z6 nemzetiségd,
ezdltal kiilonb6z6 életszemlélettel rendelkez6 cseredidkkal vagy rotary-s taggal. Jelenlegi munkam sordn — jogaszként
- nagy hasznat veszem kommunikacids készségemnek, emberismeretemnek, emberkdzponty szemléletemnek,
melyek cseredidkévem soran erésen formalédtak. Ezen képességek fejl6désében nagy szerepet jatszottak azok az
emberek, valamint a szamtalan élmény, amelyekkel gazdagabb lettem a kiilféldi tanulmdanyut alatt.

Halas vagyok ezért az egy évért, Ujra szivesen atélném, ha megtehetném. Koszonettel tartozom ezért csalddomnak
és természetesen a Rotary Clubnak.

Dr. Komarominé dr. Szabé Agnes



MIT KAPTAM A ROTARYTOL?

Igazsag szerint nem is tudom, hogy hol kezdjem. Azt tudom, hogy életem végéig halas leszek azért a lehetGségért,
amit a Rotary Clubtdl kaptam, amikor az Amerikai Egyesiilt Allamokban télthettem az 1999-2000-es tanévet. Halas
vagyok és mindig is halas leszek mindazoknak az embereknek, akik hittek bennem és ezt lehetévé tették. Ez egy
kiilonleges lehet6ség volt, amely megvaltoztatja az embert. Az orszagomat képviseltem, diplomdaciat, fegyelmet és
nyitottsagot tanultam. A korzetben, ahova keriiltem, én voltam az egyediili magyar cseredidk. Ez nehéz volt, mert
néha nagyon gyotort a honvagy, de ugyanakkor 6nallésdgra is tanitott. Az oswego-i Rotary Clubhoz keriiltem, akikrél
csakis a legjobbakat mondhatom. Ugy gondoskodtak rélam, mint egy nagy csalad, mind maga a club, mind az értem
felel6s emberek. Kéthetente hivatalos voltam a Rotary Club gy(ilésére és legaldbb egy hénapban egyszer el kellett
mondanom, hogy mi Ujsdg velem, hogy megy az iskola, milyen tevékenységekben veszek részt. Nem hagytak
elkallédni, mindig figyeltek rdm. Egyszer az egyik indiai orvos csalad hivott meg magdhoz meglinnepelni az indiai Uj
évet. A rokonok is ott voltak, szdamomra nagyon nagy megtiszteltetés volt és nagyon kedvesek voltak hozzdm. Még
ennivalot is csomagoltak az 6 tipikus ételeikbdl, hogy a fogadd sziileim is megkdstolhassak. Aztdn egy masik
alkalommal szinhazba hivtak, ahol egy indiai toérténelmi darabot adtak el6. Rengeteget készonhetek Dr. Kearns-nek,
aki fogorvos és Club tag. Amellett, hogy a legjobb fogorvos, akivel életemben taldlkoztam és a munkajat azéta mar
tobb fogorvos is megdicsérte, mindent megtett, amit tudott a fogaimért. Sajnos két gyokérkezelésre volt sziikségem
ottlétem alatt, ami nagyon sokba keriilt. O azonban semmit nem kért, csak amit a biztositas kifizetett. Ez csekély
toredéke volt annak az 6sszegnek, amibe az 6 munkaja kerilt. Sokat koszonhetek Mark DuFore urnak is, aki az
amerikai korut gy(jtését szervezte. Kilon halds vagyok és mindig is halas leszek az els6 fogadd csaladomnak, Judy és
Patrick Percy-nek, akikkel a mai napig tartjuk a kapcsolatot. Ugy fogadtak és Ggy bantak velem, mintha a sajat lanyuk
lennék. Mindent megtettek és nagy szeretettel vettek koril. A mama, Judy, mindig jott velem a fogorvoshoz és fogta
a kezem. Egy idegen orszagban, egyedili magyarként a kornyezetemben, amikor még az anyanyelviekhez képest
jocskan rosszabbul beszéltem az angolt, ez nagyon sokat jelentett. Vagy amikor elmentem az egyik iskolatarsamhoz
filmet nézni és megkaptam a csaldd mobiltelefonjat, hogy széljak, ha jonni akarok haza. A papa pedig eljott értem
kocsival... nem lehet elmondani mit jelentett ez nekem... 11 éves voltam, amikor elvesztettem az édesapamat.
Szerettem iskoldba jarni, bar kicsit nehéz volt baratokat szerezni. Sajnos az els6 csalddban, Aaron Percy, az 6csém,
épp lzlandon volt cseredidk. Az iskola jol ment, csak a matematika docogott az elején, még akkor is, ha koromhoz
képest egy évvel alacsonyabb szinten vetették fel velem, de aztan behoztam. Félévkor sikeresen teljesitettem a
vizsgat a teljes évi tananyagbdl, majd év végén szintén. Vagyis 1 év alatt 2 év matematika tananyagat tanultam meg
és a masodik félévben mar én segitettem masoknak. Mivel ennyire egymasra talaltunk az elsé fogadd csaladommal,
ezért a Rotary Club megengedte, hogy még egy kicsit naluk maradhassak. igy aztan nekem csak 2 fogadd csalddom
volt. A masodik csalddban volt egy hugom, akivel bar nem volt annyira kozeli a kapcsolatunk, de jél kijottem.
Igazabdl, nem volt egyszerl dolguk (a masodik csalddomnak), féleg az els6é csaldd utan. Ennek ellenére mindent
megtettek 6k is és csakis j6t mondhatok réluk. Amikor vége volt a tanévnek és a bucsuzkodasra keriilt a sor még
Uinnepséget is rendeztek nekem. Eletem elsé sajat hazi bulijat, ahova az dsszes bardtomat meghivhattam. A tanév
végén megrendezésre keriilt a nagy amerikai 1 hénapos kérut. Egy nagy kirandulds, amely az Egyesilt Allamok
minden nevezetesebb helyét Utba ejti. Nekem azonban sajnos erre mar nem jutott, akdrhogyan is spdroltam a
zsebpénzzel, amit kaptam. Nagy titokban azonban a fogadd clubom gy(jtést szervezett. Sikerilt 6sszegy(jtenilik
annyi pénzt, hogy a korutra is, az élelemre is és még egy csekély koltépénzre is futotta. Soha nem hittem volna, hogy
ennyi josag létezik. Olyan emberek tamogattak, akiknek nagy része - lehet, hogy - sosem fog annyit latni a sajat
orszagabdl mint én. 1 hdénap, 3 autdbusz és 135 ember a vilag 35 orszagabdl... Kb. 20 emberrel még ma is tartom a
kapcsolatot, Argentindbdl, Brazilidbdl, Venezueldbdl, Mexikdbdl, Spanyolorszaghdl, Franciaorszaghdl, Belgiumbdl,
Svédorszdghdl (a svéd fiu, Cesar, Debrecenben tanult és magyar lanyt vett feleségil), Finnorszaghdl,
Németorszagbdl, Japanbdl, Daniabdl, Hollandiabdl, stb., igy 15 év utan. Jelenleg Olaszorszagban, Genovdban élek
immar 7 éve. 2 évvel ezel6tt a venezuelai fiu latogatott meg, akinek Milané mellett vannak rokonai. Bejartuk egész
Genovat, megmutattam neki a varost és egy fantasztikus napot toltottiink egyitt. Olyan volt, mintha az a 15 év el
sem telt volna.

Mit kaptam ett6l a programtdl? Rengeteg mindent. Egy Uj csaladot. Baratokat. Egy olyan biztos nyelvtudast és
magabiztossagot az angol beszédben, aminek mar rengetegszer hasznat vettem. Az egyetemre vald felvételikor, a
tovabbi 6sztondijak (Leonardo, Erasmus) megpadlyazasakor, az utazasban, a munkakeresésben és a jelenlegi
munkahelyemen is (Ugyfélszolgalati-reklamacios felelés vagyok egy import-export cégnél). Végil pedig, de nem
utolsd sorban megnyitott el6ttem egy U vildgot. Barmit szeretnék megtudni, barmit nem értek, vagy barmit
szeretnék tanulni, azt angol nyelven is tehetem. Ez pedig az internet vilagaban rendkiviili el6nyt jelent.



Még egyszer szeretném megkdszonni a satoraljadjhelyi Rotary Clubnak és mindenkinek, aki tdmogatott és hitt
bennem, ezt a lehetdséget minden didknak csak ajanlani tudom.

Udvozlettel:
Varadi E. Gabriella



ROTARY - ABLAK A VILAGRA

Nagy izgalmat jelentett szdmomra, amikor 17 évesen, még torékeny tojashéjjal a nemesebbik felemen az a
megtiszteltetés ért, hogy egy teljes évet az dcednon tul, az Egyesiilt Allamokban, Indianapolisban télthessek
cserediakként.

A satoraljaujhelyi Rotary Club még csak 3. éve miikodott, amikor iskolaigazgatom kozremikodésével lehetGségem
nyilt megpalyazni egy egyéves kilféldi tanulmanyutat. Akkor, 1997-ben harman is sikerrel palyaztunk, s mindannyian
kiilfoldre utazhattunk. Elképzelni is nehéz volt, hogy Magyarorszdg északkeleti cslicskének kicsinyke varosabdl
repll6re pattanva, mint Dorothy, amikor a piros cipGjét felhlzta, hirtelen egy masik kontinens csaladjanak asztalanal
taldlja magat az ember, ahol Uj illatok, Uj izek, idegen szavak kavalkadjaban, szokatlan, de kedves arcokkal van
korilvéve. A tanulmanyut kivald szervezettségének kdszonhetben tényleg csak a napi aprésagok megismerésében
kellett elmerilnink. A cseredidkok legnagyobb ellenségét, a honvagyat pedig a fogadd csalddok melegsége
segitségével sokkal konnyebb volt legy6zni, hiszen sajat gyermekiikként kezeltek minket. Az élmények, tapasztalatok
sora kimerithetetlen, még a tobb szaz fénykép, videdk és souvenirek is csak toredékeit képviselik az egy év soran
szerzett emlékeknek. Nehéz szavakkal kifejezni, hogy milyen furcsa beleharapni az elsé mogyordvajas lekvaros
kenyérbe vagy tengeri herkentylket taldlni mdk, turé vagy dié helyett a tésztan. Amerika, a nagy olvasztétégely
sajatossdga, hogy sokszin(i kultura hagyomanydnak &rzéje, ezért lehetéségem volt az indiaitdl Kindn, Japanon,
Mexicon keresztll szamos gasztrondmiai és kulturdlis élmény megismerésére.

Az év végére mar rutinosan ettem kell6 mennyiség( sajt és kenyér segitségével a az extracsipds chilis babot jeges
Coca-cola kiséretében.

Az iskolapadban a kilénféle 6rakon az egész vilag gyermekeinek széles skaldjaval ismerkedhettem meg. Nem volt
ritka, hogy ében fekete bérszin mellett mosolyogtak ragyogd fehér fogak vagy csak résnyire nyitott, huzott szempar
invitalt ismerkedésre. A nyelvtanulas szempontjabdl az elsé harom hdnap jelentette a kihivast, amikor a szellemi
megprobaltatasok mellett fizikailag is igénybe vette az embert, hogy angol-magyar kdzépszotart kell cipelni a
taskaban. Akkoriban még nem volt mobil telefonunk, ipadunk vagy laptopunk. Az iskolaban valo életben maradashoz
viszont gyorsvagtaban kellett a nyelvet tanulni, hiszen a cél a kinti érettségi megszerzése volt. A faradalmak
meghoztdk az eredményt, a végz6s 400 didk kozott én és a kirgiz cseredidk bardtném is magasba dobhattuk a
kalapunkat a ballagason.

A kilfoldon toltott hénapok a rakovetkezé években hoztdk meg a gyimodlcsiket. A tovabbtanulds és a
munkavallalas szempontjabdl éridsi el6nyt jelentett az elsajatitott fels6foku nyelvtudas, az eltérd kulturabdl érkezé
emberek irdant mutatott megértés, tolerancia megtanuldsa és a megszokottdl eltér6 kornyezetbe vald
beilleszkedéshez sziikséges rugalmassag életre keltése. Ezek a dolgok mindannyiunkban ott vannak, de ugy hiszem,
hogy sziikség van valamire, amivel mindezeket felszinre lehet hozni, és ehhez tokéletes segitséget nyujt egy
hosszabb, kilféldi tanulmanyut megélése.

Szeretném megragadni az alkalmat, hogy még egyszer koszonetet mondhassak a satoraljadjhelyi Rotary Clubnak,
hogy lehet6vé tették ezt az utazast, hiszen ezt jelentette nekem Amerika, ablakot a vilagra.

Végso6 Aranka



HOGYAN LETTEM SIKERES FELNOTTE?

16 éves voltam. Talan jobbkor nem is lehettem volna cseredidk: mar felngttként lattam a vilagot, de még messze
nem voltam az. A csereév barmilyen életkorban, élethelyzetben er6sen hatna az emberre, de ebben a korban, a
fejlédésiink kellés kdzepén atélve nem ritka, ha az egész tovabbi életlinket meghatarozza. Velem pontosan ez
tortént. 2009 nyardn mindent itthagyva utaztam el a Fold tulsé végére — a keleti féltekérdl a nyugatira, az északirdl a
délire — mikdzben elképzelésem sem volt, hogyan alakul majd az életem.

Brazilidban nemcsak portugdlul tanultam meg, hanem azt is, hogyan élhetek egy eltéré kulturalis kdzegben.
Erdekes volt megfigyelni magam, hogyan reagalok egy teljesen uj vilagra; sokat tanultam mind az életrél, mind pedig
sajat magamrdl. Ereztem, hogy szinte hénaprél hénapra fejlédik a személyiségem.

Amikor egy évvel kés6bb hazaértem, senki sem ismert ram. Teljesen Uj ember lettem; olyan amilyen lenni
akartam. Bar a személyiségiink magja, a legbelsébb tulajdonsdgaink nem valtoznak, nem mindegy, hogyan bontjuk ki
6ket, mit hozunk ki belSlik. Mar hazatértemkor azt éreztem, hogy a csereévem alatt sikeriilt mindent kihoznom a
képességeimbdl, igy 2010-ben magabiztosan, Onbizalommal tele értem haza. Ez életem egyik legnagyobb
vizvalasztéja volt: Uj emberként, 0j gondolatokkal, Uj vildgszemlélettel kezdhettem (] életet.

A csereévem er@sitett meg abban is, hogy Magyarorszag nagyon jé hely. (Ellenkezé véleményt megfogalmazé
ismeréseimnek azéta is javaslom, toltsenek el egy évet a harmadik vildagban.) Hazank — bar sokszor nagyobb munka
aran — igenis alkalmas arra, hogy elérjiik benne, amit szeretnénk. Hazaérve azt éreztem, barmire képes lehetek,
el6ttem a vilag; ezt a gondolatot az azéta eltelt 6t évben minden elért eredményem, minden sikerrel vett kihivas
tovabb erésitette.

Persze nagyon fontos, hogy a céljaink, az igényszintlink j6 helyen legyen: semmiképp se tul alacsonyan, de ne is
kozéptdjt, hiszen azt egy konnyd, kényelmes élettel is teljesitjiik. Az enyém magasabban van, mint azt egy mai,
jézanul gondolkodé ember redlisnak gondolng, igy gyakran sziiletnek olyan gondolataim, olyan céljaim, amik elsére
irredlisak, megsziiletésiikkor taldan magam sem hiszek a sikeriikben, de van bennem valami, amiért mégis dolgozni
kezdek értiik és id6vel nagyon gyakran valdra is valtom 6ket. A magasra bel6tt céljaim miatt néha azt érzem, kicsit
tulzds azt hinni, hogy barmit elérek, de az életem ujra és Ujra racafol erre. Olyan dolgokat érek el, hogy néha még
utdlag is furcsa belegondolnom, hogy az tényleg valdsag.

19 évesen, a palyavdlasztdsomkor mar az jelentette a legnagyobb problémat, hogy tul sok mindenben voltam
sikeres, igy nehéz volt eldonteni, melyik teriilet legyen az, amib8l meg szeretnék élni — éppen ezért nem is
dontottem véglegesen. Az erdsségeimet hdrom csoportba lehetett rendezni: kreativ voltam, jo volt a
gondolkodasom, és olyan belsé tulajdonsagaim voltak, amikre barmikor épithettem. A filmrendez6t6l a rockzenészen
at a tervezbgrafikusig szamtalan irdnyba elindultam, mig végil a metszetben, a média terlletén kezdtem meg
egyetemi éveimet. Az egyetemi kdzegben Ujabb teriileteken prébdltam ki magam, mig végil a public relations
(kommunikacio-menedzsment) teriiletén tanultam tovabb, jelenleg pedig marketingesként dolgozom a General
Motorsnal Budaérson, az Opel Magyarorszag marketingcsapatdban. Bar élvezem a munkdm és biiszke is vagyok rd, a
sor még korantsincs lezarva — ugy tekintek magam elé, mint akinek eddig is és ezutan is barmikor johet egy Uj teriilet,
egy Uj kihivas, ahol Uj sikereket érhetek el.

Tisztdban vagyok 6nmagammal és az dlmaimmal, tudom hogy mi hajt elére, de sohasem lehetek biztos abban,
hogy mit tartogat még az élet szdmomra. Bar a jov6t nem latom, kicsit sem féltem magam téle. Lehet, hogy holnap
jon egy Uj helyzet, amiben kiprébalhatom magam, és lehet, hogy rajovok: ebben is j6 vagyok. Lehet, hogy jon egy Uj
alkalom, amiben ha meglatom a lehetGséget, azt kiaknazva Ujabb |épést tehetek elére. Tudom, honnan indultam, és
ez megtanit tisztelni mindent, amit elérek. A csereévemnek 6t év tavlatdban mar nagyon kevés kozvetlen hatdsa él,
kozvetett mdédon mégis minden nap jelen van az érzelmeimben, a gondolataimban, minden egyes déntésemben.
Mire ez az irds megjelenik, még mindig csak 23 éves leszek, de mar most olyan dolgok vannak mogéttem, amik
nemhogy tinédzserkoromban, de még 1-2 évvel ezel6tt is teljesen abszurdnak, lehetetlennek tlintek. Mindez most
nem lehetne igy anélkil a folyamat nélkil, amin a csereévem alatt keresztiilmentem.

Fentiek tikrében, 6t év elteltével is halaval gondolok a satoraljaujhelyi Rotary Clubra.

Zam Donat



CSEREDIAK ELMENYEIM

2012-ben lehet6séget kaptam a Rotarytdl, hogy Argentindban télthessem a 2013-2014-es tanévemet, mégpedig a
4815-0s districtben, Cordoba provincidban. 2013 augusztus 18-an, mit sem sejtve érkeztem meg a repll6térre, ahol
a leendd csalddom vart és két rotexes fiatal.

ElGszor egy kicsit meg voltam szeppenve, az Uj kérnyék, idegen emberek és természetesen az érthetetlen spanyol
hallatan, de késGbb hozzaszoktam. Az én helyzetem eléggé kilonleges volt, mivel tulajdonképpen egy csaladnal
voltam egész évben, csak a hdzakat valtogattam. El6szor az egyik nagymama, utana a nagynéni, majd a masik
nagyszil6k voltak a fogaddcsaladjaim. Meglepd, de hihetetlenil j6l éreztem magamat egyt6l egyig mind a harom
hazban. Az én véleményem, hogy nincs rossz csalad, csak lusta cseredidk. Nyilvan vannak kivételek, de mindig
elsésorban rajtad mulik, hogyan jossz ki veliik, s hogy mennyire fogadnak be téged. A nyelvrél ugyanezt gondolom,
én személy szerint egy sz6t sem beszéltem amikor megérkeztem, még kdszonni se nagyon tudtam, ma pedig mar
megértek mindent, akar forditani is tudok egyik nyelvr6l a masikra. Hazaérkezésem utan sikerilt letennem a
kozépfoku spanyol nyelvvizsgat és a fels6fokunak is szeretnék majd nekirugaszkodni. A spanyolrél mindenki azt
mondja, hogy konnyl nyelv és szinte semmibe sem telik megtanulni, csak amikor megkérdezik télik, hogy a 18
igeid6b6l mennyit tudnak, akkor esik le az alluk.

Argentina 6ridsi orszag, sivatagtél kezdve tengerig, hotél kezdve forrdsagig, 7000 méteres hegyt6l oridsi siksagokig
terjed. Mind 4dllat- és novényvildgdban, valamint természeti formakban nagyon gazdag. Nem véletlendl a vilag
nyolcadik legnagyobb orszaga, ott aztan lehet utazni hetekig. En is részt vettem egy 14 napos északi turdn és egy
délin is. Megérte elmenni mindkettGre, a két utazads nagyon kilonb6z6 egymastdl, de mégis egyben hasonlitanak,
hogy muszaj részt venni rajtuk. Csoddlatos helyeket lattam, leirhatatlan élményekkel gazdagodtam és persze sok
barattal a vilag kilonb6z6 pontjairdl. A taradk a legfontosabb helyeket foglaljak magukba, amikbél az argentinok a
felét se lattdk, de neked mégis lehet&séged van ra, hogy mindenhova elmenj és egyszer(ien csak élvezd Argentinat.
Az iskola még, ami érdekes lehet, mivel a déli féltekén vagyunk, Argentinaban akkor van tél amikor Magyarorszagon
nyar. En végz8s osztalyban voltam az elsS félévben és a masodikban is, mivel a két osztaly kiilénbdz6 volt, igy
lehetdséget kaptam kétszer annyi didkkal megismerkedni. Nagyon kedvesek voltak velem, segitettek mindenben és
jo bardtok lettlink. A régi osztalytarsakkal még most is tartom a kapcsolatot, megprdobalok velik rendszeresen
beszélni. Altalanossagban is el lehet mondani az ott él6 emberekrdl, hogy nagyon segit6készek, nyitott sziviek, talan
sokkal felszabadultabbak az eurépaiaknal, nem stresszelnek rd a dolgokra, mindent nyugodtan csindlnak és nem
sietnek el semmit. A magyar cseredidkok nem nagyon valasztjdk Argentindt, talan csak azért, mert nem ismerik, vagy
mds okbdl, de szerintem ezen mindenképpen valtoztatni kéne. Szuper orszdg, az emberek kedvesek, a helyek
hihetetlenek és a nyelv is hasznos. Elég sok orszagban beszélnek spanyolul és az olaszt, s6t a portugdlt is meg lehet
vele érteni. Egy sz6 mint szaz, mindenkinek csak ajanlani tudom ezt az orszagot.

Fiizi Veronika



GYEREKKENT UTAZTAM EL, S FELNOTTKENT TERTEM VISSZA

2005/06-0s évben sikerult kiutaznom Mexikdba, és ott eltoltenem egy teljes évet. Annak ellenére, hogy lassan 10 év
eltelt azdta, hogy hazajottem, mégis tisztan emlékszem szamos meghatarozé pillanatra.

Megérkeztem Mexikévaros, egy tobb mint 20 millié lakosu varos repll6terére, ami persze épp atépités alatt volt.
Természetesen nem taldltuk meg a csaladdal egymast, kicsit kétségbe is estem 16 éves fejjel egy olyan orszagban,
ahol a nyelvet nem beszélem. Szerencsére a kezdeti nehézségek ellenére, egy hihetetlen éilményekben gazdag évet
tudok magam mogott. Gyerekként mentem el, és a kortdrsaimhoz képest sokat tapasztalt, mar joval komolyabb
fiatal feIn6ttként jottem haza. Nagyon sokat tanultam ez id§ alatt magamrdl és az életrél.

Az egy év szdmomra nem csak a nyelvtanuldsrél szélt, hiszen annyiféle mas kultarabdél szdrmazé emberrel
taldlkoztam, és annyiféle vdratlan szitudciét kellett megoldanom, hogy kijelenthetem, ez az egy év megvaltoztatott
és segitett a jovémrdél is egy konkrétabb képet kialakitani.

A programrol az el6ttem |évé6 cseredidkok beszamoldibdl mar tudtam, hogy felejthetetlen élmény, egy pillanatig sem
merdlt fel bennem a kétség, hogy j6 otlet-e. Ha Ujraélhetném azt az évet habozas nélkiil igent mondanék ujra. Talan
kicsit azon hezitdltam, hogy merre lenne érdemes utazni, de Ugy érzem Mexikd nagyon jo valasztas volt. Mindenképp
angoltdl eltérd nyelvteriiletre szerettem volna menni, de az azsiai kultdrak akkor nem annyira vonzottak. igy esett a
valasztasom a kozép- és dél-amerikai régiora.

Satoraljaujhelyrél indultam, ami alig 20 ezer f6t szamlal, és egy 3 millids fejlett nagyvarosba cséppentem. Harom
csaladnal laktam, mindenhol voltak j6, és persze kevésbé j6 pillanatok, de visszatekintve nagyon sokat tanultam az
eltérg jelleg miatt a mexikdi kulturdrol, értékekrdl és az életrdl. Eljutottam gyonyorlséges helyekre, a sorozatokbdl
ismert gazdagabb, hiresebb tdulShelyekre, illetve ldttam a mexikdi valdsagot is, hogy a szegényebb falvakban,
vidéken hogyan élnek az emberek.

Mind az iskoldban, mind a cserediak kozdsségen belil sikerilt olyan barati kapcsolatokat kialakitanom, amik a mai
napig fennmaradtak. Vagy leveleziink egymassal, vagy ha épp azonos varosban tartézkodunk, akkor 6sszefutunk.
Szamos alkalommal taldlkoztam mar volt cseredidkokkal, vagy épp Eurdpaba latogatd volt iskolatarsakkal. Ilyenkor
pillanatok alatt el6jon az oldott hangulat, és természetesen a régi kozos emlékek. A csaladjaim kozil egyel maradt
meg szorosabban a kapcsolat, velik évente parszor irunk egymasnak levelet, de tudom, ha visszamennék
meglatogatni 6ket, akkor is minden ugyanolyan lenne, mint amikor eljéttem onnan. Sajnos 2006 6ta nem volt meg a
lehetdségem, hogy ellatogassak oda, de amint ez valtozik, biztos, hogy meglatogatok mindenkit, akivel akkor jéban
voltam.

Hogy mit nydjtott nekem hosszutdvon a Rotary? Ralatast a vilagra, sokkal jobban kiszélesedett szemléletmddot, az
eltérd kulturaju személyek elfogadasat, amit véleményem szerint az iskolai rendszer nem tud itthon megtanitani. Ma
egy multinacionalis cégnél dolgozom, ahol a munka nyelve az angol és a spanyol, illetve a kollégaim fele kilfoldi, a
fénokeim is kilfoldiek, és egy pillanatig sem okozott problémat a beilleszkedés egy ennyire multikulturdlis
kornyezetbe. Barhova megyek a vildgban, sehol nem érzem magam elveszve, hiszen 16 évesen olyan dolgokat éltem
at, amikrél masok csak almodni mernének, és ha akkor sikertlt ,tdlélnem” akkor mi térténhetne velem mar 10 évvel
idGsebb fejjel? ©

Halas vagyok a Rotary-nak, hogy megteremtette a lehet6séget, batran kijelentem, hogy a mogottem [évé 26 évbdl ez
volt a jovém szempontjabdl leginkdbb meghatdrozé élmény.

Jurkd Réka



EMLEKKEPEK CSEREDIAK EVEMBOL

A 2009/2010-es tanévet a Rotary Club és sziileim segitségével kint tolthettem Brazilidban cseredidkként. Mar 1998-
ban eldontottem, hogy jelentkezni fogok cseredidknak, mert korabban ndlunk lakott egy brazil cseredidk fiu, aki
hamar belopta magat a csalad szivébe. Nagy élmény volt egy kiilfoldivel élni, aki messzirGl jott, mas kulturabdl
érkezett. En mar ekkor elhatdroztam, hogy szeretnék megismerni egy masik orszagot, kultirat, nyelvet és Uj
embereket. Szeretnék vildgot latni. Mikor elérkezett a pillanat, hogy jelentkezni kellett a kilféldi 6sztondijra,
mindenféleképpen egy dél-amerikai orszagba szerettem volna eljutni. A spanyol és portugdl nyelvet részesitettem
leginkdbb elényben. Mikor megkaptam Braziliat, nagyon boldog és izgatott voltam. Alig vartam, hogy utazhassak.
Nagyon gyorsan el is jott az id6pont, amikor mennem kellett. Blcsuzni kellett a csalddtdl, a baratoktdl, az itthontdl,
mivel 1 év az hosszu id6. Elindultam egyedil az ismeretlen nagyvildgba, tdvolra a szeretteimt6l, nem ismertem
senkit. Voltak jobb és rosszabb napok, jobb és rosszabb csalddok és sok-sok utazds. Miutdn letelt az egy év mély
benyomasokkal és sok tapasztalattal érkeztem haza. Furcsa volt visszatérni, itthon lenni, taldlkozni a csaladdal,
bardtokkal. Nagyon nehéz volt otthagyni mindent. Soha nem gondoltam volna, hogy a vildg mdasik részén él6kkel
ilyen jé kapcsolatot fogok létesiteni. Megtanultam a portugdl nyelvet, kdzépszinten az angol székincset is bévitettem,
nagyon sok helyen jartam az orszagban, nagyon sok jé6 embert ismertem meg, rdadasul valamilyen szinten a kultdrat
is el tudtam sajatitani. 2014. augusztusaban lehetéségem volt kiutazni megint 1 hénapra. A 3. csalddombdl vald
névérem diplomaosztdjan voltam. A leghihetetlenebb szdmomra az volt, hogy amint megérkeztem, olyan volt
mintha csak 1-2 hénap telt volna el az utolsé taldlkozasunk éta. Nagyon sok mindent megtanultam a kint tolto6tt id6
alatt. Ertékelni kell minden egyes percet az életben, ki kell hasznélni a lehetSségeket, amelyek adddnak, értékelni a
helyet ahol élek és tisztelni kell az embereket. A legjobban amit hasznositani tudok a mindennapokban az a nyelv. A
3. csaladommal folyamatosan tartom a kapcsolatot, ezzel is gyakorlom a nyelvet. Ha elmegyek egy fesztivalra, egy
masik orszagba, egy nagyobb varosba, akkor mindig talalkozom brazilokkal, igy mindig tudok veliik kommunikalni. Ez
az egy év egy életre sz6l6 élmény volt az életemben és mindig kedves emlékekkel fogok ra gondolni.

Szeretném megkoszonni sziileimnek a sok tdmogatast és a Rotary Club Satoraljaujhely minden tagjanak, hogy
megadtak a lehetdséget, hogy 1 évet toltsek Brazilidban.

Monok Annamaria



NEMETORSZAGI ELMENYEK

A 2008/2009-es gimnaziumi tanévemet Németorszagban tolthettem rotarys cseredidkként. Amikor megtudtam a
helyszint nagyon oriiltem, mivel Satoraljatjhelyhez képest ,nagyvarosba” keriiltem. Az Eszak-Németorszagban
taldlhato 120.000 lakosu tengerparti Bremerhaven volt helyszine utazdsomnak. Csodalatos hangulatd varos, ahol
rengeteg élményben volt részem.

Ahogy visszagondolok arra az évre, azt gondolom, hogy a legnagyobb elénye a cseredidksagnak az volt, hogy mar
fiatalként egy viszonylag 6nallé élet alakult ki korllottem, ami persze nem volt mindig egyszerl. Egy idegen
kornyezetben is meg kell tudni oldani a legvaratlanabb helyzeteket, amit tovdbb nehezitett - f6ként az els6é néhany
hdnapban - a nyelv ismeretének hidnya. Ez sokat javitott a problémamegoldd készségemen.

Az egy év elég volt arra, hogy német, illetve angol nyelvi tuddsomat kozepes szintnél fényesebbre csiszoljam.
Természetesen hazatérésem utdn még gimnaziumi éveim alatt letettem a német fels6foku nyelvvizsgat és az
érettségit jo szinvonalon, de ekkor még csak annyit tartottam fontosnak, hogy ezek a pontok, milyen jol fognak jonni
a sikeres egyetemi felvételimhez. Amikor Németorszdgba jelentkeztem cseredidknak még nem is sejtettem, hogy ez
a tudas mennyivel toébbet fog jelenteni szamomra, mintha barmely mas nyelvet tanultam volna. Az igazi elényét
akkor tapasztaltam meg, amikor elkezdtem tanulmdnyaimat a Budapesti M(szaki Egyetem Epitészmérnoki karan. A
magyar szakma erdsen épitkezik a német muszaki eredményekre, ezért a legmodernebb technolégiai utasitdsokat,
Ujitasokat sokszor csak németil lehet megtalalni. Gyakran az is el6fordult eddigi egyetemi tanulmanyaim soran, hogy
tandraink elGaddsi anyaga német nyelven volt hozzaférhets, amelyek feldolgozasa nekem nem okozott gondot.
Néhany hete részt vettem életem elsé allasinterjujan, ahol kilon kiemelték az 6néletrajzombdl, hogy mennyire
szlikséglik van olyan mérnokokre, akik a szakmai tudas mellett nyelveket is beszélnek. Valdszinlinek tartom, hogy
ennek is szerepe volt abba, hogy sikeresen palyaztam.

Ez az év egy életre sz6lo élmény marad szamomra, amire mindig szivesen fogok visszagondolni. Ami az elényét
jelenti a csereévnek, abbdl adddik a hatranya is, mert szlil6ktSl mentes szabadsagot kaptam, de ha baj volt, nem
voltak ott mellettem kozvetleniil, hogy segiteni tudjanak azonnal. Tinédzserként elGszor tapasztaltam meg, hogy az
onallésagnak bizony van rossz és nehéz oldala is.

A csereév alatt nagyon sok orszagbdl érkezett fiatallal ismerkedtem meg, sokféle kulturdval talalkoztam, igy sokkal
nyitottabb és befogaddbb lettem az Ujdonsagokra, a szamomra ismeretlen dolgokra.

Minden nehézség ellenére olyan élményt kaptam, amelyet soha nem felejtek és hdldasan kdszondk a Rotary
szervezetnek. Ha lehet6ség lesz rd, akkor az én gyermekeim is Rotarys cseredidkok lesznek.

Pléban Livia



